
【菰野中】 ２０２６.５.２現在

No. 種目/日時 5/4（月） 5/5（火） 5/6（水）

菰野中G/8：00～11：00 菰野中G/8：00～11：00 OFF

練習 練習

相好アリーナ/8：00～15：00 OFF OFF

中日盾

OFF OFF OFF

菰中体育館/８：４５集合12：１５解散 OFF OFF

練習

OFF OFF 未定/8：00～12：00

三泗招待試合

OFF 菰野中体育館 菰野中体育館

三泗招待試合 三泗招待試合

OFF OFF 北勢コート/8：00～16：00

練習試合（女子のみ）

OFF OFF OFF

菰野中音楽室/9：00～12：00 OFF OFF

2.３年生/１年生休み

OFF OFF OFF

【八風中】

OFF OFF 伊勢陸上競技場/8：30～13：30

選抜練習会

相好アリーナ/8：00～15：00 OFF OFF

中日盾

海星高校体育館/１日 OFF OFF

練習試合VS海星高校・西朝明

八風中体育館/12：30～ 八風中体育館/１日7：30集合 八風中体育館/１日7：30集合

練習 三泗招待試合 三泗招待試合

OFF 八風中/8：30～11：30 八風中/8：30～11：30

練習 練習

OFF OFF 八風中/9：30～16：30

練習/１年生AM・2.3年生PM

【地域クラブ】

OFF OFF 菰野中/１日

練習

常磐中G/１日 OFF OFF

練習試合VS常磐・朝陽・いなべSC

終日 終日 垂坂G/11：40～

大阪遠征 大阪遠征 ステップアップリーグ

男子：町体/女子：霞/8：00～17：00 OFF 相好アリーナ/8：00～17：00

練習試合 練習試合

三滝中武道場/9：00～12：00 OFF OFF

合同練習/8：40現地集合

OFF OFF OFF

OFF OFF OFF

OFF OFF OFF
8 ダンス

5 柔道

6 剣道

7 バドミントン

2 ソフトボール

3 サッカー

4 ハンドボール

6 ソフトテニス

7 吹奏楽

1 野球

3 バレーボール女子

4 バスケット男子

5 バスケット女子

10 家庭

1 陸上競技

2 卓球

7 テニス

8 ソフトテニス

9 吹奏楽

4 バレーボール女子

5 バスケット男子

6 バスケット女子

令和8年度地域クラブ活動予定表

1 陸上競技

2 卓球

3 バレーボール男子


