
   

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 1/24（土） 2/7（土） 2/14（日） 

参  加 
   

受付№ 
№ № № 

参加希望回数  1回のみ参加 ・ 2回参加 

ジュニアスキー

日 時   1回目 2026 年 １月２4 日（土） 2回目 ２月７日（土） 予備日 2月１4日（土） 

申 込   受付開始 2025年 12月 14 日（日）9時～  （注）お金を添えて
．．．．．．

の申込みとなります。 

       申込先…元気アップこものスポーツクラブ事務局（B&G海洋センター内） 菰野町菰野 4775-1 

会 場   御在所スキー場    当日の緊急連絡先  ℡ 070-2797-6658 

集 合   午前８時 20分(時間厳守) 当日御在所ロープウェイ乗り場  解散午後４時予定    

対 象   小学４年生以上  ※中学生可（初心者の方、大歓迎） 

定 員   各 30名  ※定員になり次第締め切ります。 

持ち物   ゴーグル・帽子・手袋等のスキーが出来る服装・滑りにくい靴・長い靴下 

飲み物・必要があればカイロ・着替え等他 

参加費  元気アップ会員  1回…6,500円   2回… 13,000円  

一 般 参 加  1回…7,000円   2回… 14,000円 

※参加費には、ロープウェイ代・リフト代・レンタルスキー代・昼食（カレー）が含まれます。 

※悪天候の場合中止 ※7：00以降に元気アップホームページに掲載 または、警報予報の場合は当日までに連絡 

※現地にて強風の為中止になる場合もあります。中止の場合は、返金させて頂きます。（領収書持参） 

※雪が降ってもロープウエイ乗り場までの道路は優先的に除雪されますが、道路凍結に備えて、 

対策等は、各自でしっかりとお願いします。 

※送迎駐車証が必要な方は、事務所にて発行しますので、申し出て下さい。 

※グループ分けに関しては、運営上の関係から経験・年齢等を考慮してこちらで決めさせていただきます。 

 

 

楽しみながらうまくなる！！ 

お問合せ 元気アップこものスポーツクラブ  電話 394-5018 

協力 御在所ロープウエイ様 ・ 指導…菰野スキークラブ他 

※参加可能日は、○ 参加できない日は、×印 

                     令和  年   月   日

日   

受講者募集

スクール

レベル別にクラス分け 

ゴーグル 

帽子 

手袋 

ウエア― 

参加費          円 ×      回  金  額              円   領収㊞ 

 （フリガナ             ） 連絡先     -      -       

男 ・ 女  身長       ㎝  靴サイズ       ㎝学校名         学校   学年     年     

スキー経験 なし・あり   回 ※経験は、どちらかに ○ 過去に元気アップスキースクール参加 なし・あり  

元気アップ 会員 非会員  教室名                 

      

※希望の参加回数、どちらかに○    


